Конспект занятия 24-25 (3 урока)

Оборудование и материалы:

Лазерная указка, скотч, зеркало, заготовки с рисунком двойной звезды.

Ход занятия:

1. Восстановление схемы связи функций с рассмотрением роли двигательной функции:
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Дети, пропустившие прошлое занятие, узнали, что была обнаружена новая функция – движение – и объяснили по схеме ее связь с другими функциями, то есть выявили значение каждой стрелки.
2. Восстановление схемы движения, полученной на прошлом занятии:
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3. Демонстрация и анализ опыта 3. Проведение и анализ опыта 4.
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Испытуемому на руку крепится включенная лазерная указка. Испытуемый в соответствии с заданием пытается удерживать руку на уровне плеча. Он переводит взгляд то на руку, то на доску, по которой бегает лазерный луч.
Результат: испытуемый выполняет действие, следя глазами. Рука колеблется.
Вывод: рецептор контролирует работу эффектора.

Ученики предлагают исключить зрение – завязать глаза. Проводится опыт 4, отличающийся тем, что испытуемому завязывают глаза. Размах колебаний лазерного  луча увеличивается примерно в 3 раза.
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Результат: Испытуемый с закрытыми глазами выполняет то же действие. Рука колеблется сильнее.

Вывод: контроль ухудшается, но все-таки происходит.

Это происходит благодаря другим рецепторам, которые также контролируют движение (рецепторы мышечного чувства, которые находятся в мышцах, сухожилиях и оценивают их натяжение).
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Гоша с закрытыми глазами правильно и подробно может описать положение своей руки и пальцев. Это демонстрирует наличие рецепторов мышечного чувства.
4. Демонстрация и анализ опыта 5. Рисование звезды.
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Испытуемому предлагается красным фломастером нарисовать звезду между двух контуров. Он легко выполняет это задание. Затем ему предлагается повторить то же действие на другой заготовке, но только глядя на свою работу в зеркало. Движение замедляется и нарушается.
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Результат: если смотреть в зеркало, рисуя, движение идет медленно, неуверенно, менее эффективно.
Вывод: решатель получает противоречивую информацию (от рецепторов мышечного чувства – информация идет правильная, а от рецепторов зрения – искаженная, обратная), движение нарушается.
5. Внесение изменений в схему:
Кольцевая схема управления движением:
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6. Зачем нужна обратная связь?


Юлиане дана команда поднимать руку вверх. Что происходит в любой момент этого движения? 

Ученики анализируют промежуточное положение руки (во время поднятия вверх) и окончательный момент – остановку движения.

- эффектор (мышцы) выполняет команду решателя (ЖАПМ) – «сокращаться».

- рецепторы зрения и мышечного чувства в каждый момент движения фиксируют положение эффектора

- решатель принимает решение – двигать дальше или остановить сокращение мышцы. На основании чего он принимает такое решение?  - Он делает это, сравнивая образ окончания движения (рука, поднятая вверх) с информацией о текущем положении руки.
Таким образом, обратная связь нужна 1) для уменьшения потерь энергии (лишних движений больше при плохой коррекции). Эффектор – наиболее энергозатратная часть. Чем менее точно движение, тем более оно энергозатратно.

2) Для увеличения точности и быстроты движения.
Обратная связь была изобретена природой сотни миллионов лет назад, а люди ее повторно открыли и применили в технических устройствах в прошлом веке (см. домашнее задание – тексты про термостат и прокатный стан)



Термостат - это. прибор, поддерживающего определенную постоянную темпера​туру в данной системе, несмотря на отличную и притом колеблющуюся температуру внешней среды. На входе имеется источник энергии в виде подвода электрического тока, на выходе происходит отдача тепла во внеш​нюю среду. Отдача тепла не является, однако, полезным эффектом систе​мы, а лишь неизбежным и непо​стоянным побочным результатом. Полезный эффект ограничивается нагреванием  самой системы до определенной заданной температуры с помощью электрического нагревателя. Достиг​нутая температура измеряется термо​метром. Показание измерителя передается непосредственно на регуля​тор, который прерывает подачу элек​троэнергии при превышении заданной температуры. Линия обратной связи идет, следовательно, от термометра к регулятору, где результат измерения сопоставляется с заданной температурой (установленной на регуляторе).
Примечание: Совершенно так же построена и колонка с регуляцией для нагрева воды, которую часто устанавливают на дачах или в деревенских домах. Разница лишь в том, что имеется еще добавочный вход, по которому в колонку посту​пает холодная вода, и выход, по которому выдается горячая вода с по​стоянной заданной температурой.




Прокатный стан. На вход поступают брусья горячего металла с меняющимися показа​телями толщины, температуры, тягучести металла. На выходе получает​ся лист требуемой толщины. Это достигается установкой расстоя​ния между вальцами и регулируется автоматически на основании толщины выдаваемого листа, измеренной посредством особого ощупывателя. Информация о толщине листа передается по линии обратной связи на ре​гулятор, который через посредство двигателя увеличивает (при чрезмерной толщине листа) или уменьшает (при недостаточной тол​щине) силу тяги. Заданная толщина листа может меняться установкой регулятора. 

7. Строение и работа эффекторов.

Что будем изучать дальше? 
- Виды и строение рецепторов

- устройство  решателя
- как передается сигнал

- строение и работу эффектора

Начнем со строения и работы эффекторов.

Опыт 1. 


К брови или веку испытуемого прикасается карандаш. 
Результат: испытуемый получает раздражение и быстро закрывает глаза - мигает. Движение начинается благодаря рецепторам, находящимся в коренях ресниц и корнях волосков бровей, а также рецепторам кожи. Эффектор в этом движении – круговая мышца глаза
Опыт 2. 

Испытуемый закрывает глаза, прикрывает их руками и некоторое время держит их закрытыми. Затем он открывает глаза.
Результат: зрачок глаза сжимается (это было обнаружено всеми экспериментаторами). Уменьшение диаметра зрачка происходит медленнее, чем мигание в предыдущем опыте.
Однако, В.Е. сказала, что это не все, что можно было заметить.

Домашнее задание: Повторить опыт 2, внимательно наблюдая за зрачком испытуемого. Объяснить письменно наблюдения. Сделать вывод об эффекторах из опытов 1 и 2 (сравнить их работу).
Рецептор (от лат. «принимать»)





«Решатель», «переработчик информации»,


«ЖАПМ» (живая анализирующая приказывающая машина)





Эффектор, исполнительный орган





Принимает информацию





Перерабатывает информацию и отдает команду





Исполняет приказ, выполняет действие, движение





Дрожание луча на доске (размах колебаний примерно 20 см)





Электрический нагреватель (сопротивление)





Автоматический выключатель





Принимает раздражение





Эффектор, исполнительный орган





«Решатель», «переработчик информации»,


«ЖАПМ» (живая анализирующая приказывающая машина)





Рецептор (от лат. «принимать»)





Обратная связь от эффектора к рецептору, коррекция движения, происходит непрерывно с самого начала движения и до его окончания 





Термометр





Подача тока





Д/З 1) Понять устройство и работу этого


механизма


2)  Объяснить,  зачем дано такое задание





Д/З 1) Понять устройство и работу этого


механизма


2)  Объяснить,  зачем дано такое задание





Указатель желаемой толщины





Регулятор





Усилители мощности





Измерения толщины листа





Изменяющиеся условия: раздвигание вальцов, текучесть металла, температура





Прокатный стан





Черной линией показано расположение круговой мышцы глаза (находится в верхнем и нижнем веке)








