Конспект занятия 10.

Ход занятия:

1. Восстановление результатов предыдущего занятия (ответы на вопросы с использованием интерактивных схем –  см. отдельно прикрепленные цифровые объекты).

- Что такое железа?
- Как называется то, что железа выделяет?

- Где находится поджелудочная железа (покажите на себе)?
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- Какие секреты она выделяет? Почему нельзя жить без поджелудочной железы?

- Рассмотрите рисунок (см. слева). Какие клетки поджелудочной железы выделяют ферменты? (бежевого цвета, т.к. видны протоки в двенадцатиперстную кишку). 
- Какие глюкагон, а какие инсулин? (Клеток, выделяющих инсулин, должно быть больше, т.к. ту же работу, что и глюкагон выполняет адреналин – гормон надпочечников, см. схему предыдущего занятия.  Следовательно, инсулин выделяют клетки, окрашенные в лиловый цвет. ).

- Куда выделяют секреты железы внешней секреции, куда – внутренней? И.т.д.
2. Рассмотрели подробно механизм развития диабета и его симптомы, а также последствия (т.к. примерно 40% населения развитых стран заболевает диабетом).
3. Записали название темы занятия «Эндокринная система» (вычленив латинскую приставку «эндо»).
Выявили функцию щитовидной железы по симптомам ее гиперфункции и гипофункции.


Вывод: тироксин влияет на работу митохондрий (на процесс клеточного дыхания). Усиливая его, он увеличивает потребность в пище и кислороде, повышает температуру тела, т.к. выработка энергии увеличена в целом. И, наоборот – в случае гипофункции.
4. Понятие гомеостаза.
С помощью рук (поднятия и опускания) показали, как меняются показатели организма при гормональных нарушениях (размах колебаний увеличивается, например, колебания уровня глюкозы в крови при диабете) и в норме (колебания показателей незначительные). Учитель сказал, что поддерживаемое организмом постоянство показателей внутренней среды (таких, как уровень глюкозы, солей, углекислого газа, кровяного давления) называется гомеостазом.
5. Сравнили гуморальную (жидкостную) и нервную регуляцию гомеостаза (см. интерактивную схему)

6. Рассмотрели примеры гипо- и гиперфункции других желез внутренней секреции (кретинизм, гигантизм, карликовость).
7. Познакомились с работой гипоталамо-гипофизарной системы. См. рисунок ниже, а также интерактивные схемы на сайте.
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Д.З. Стр.44-47, сделать в тетради таблицу «Сравнение нервной и гуморальной регуляции»
Щитовидная железа





Гормон тироксин





Базедова болезнь





Гиперфункция





Микседема





Гипофункция





Повышенная температура тела, повышенный мышечный тонус (выпученные глаза), много ест, но все равно худой, учащенное дыхание.





Пониженная температура тела, пониженный мышечный тонус, отечность, мало ест, вялый.








