Конспекты занятий № 11-12.

1. Возврат к первым урокам  (исходной задаче).

Нам уже известно: зачем нужна пища, из чего она состоит, на что идет. Питание – это процесс добычи и поглощения пищи, ее переваривания и поступления туда, где она расходуется. Нам известно. что входит в состав еды.

Нам уже известно, что нужен для дыхания не весь атмосферный воздух, а его часть – кислород. Он нужен для получения энергии в процессе дыхания.

Поступление и удаление воздуха из тела называется не дыханием, а газообменом. Дыхание – это процесс, который в отличие от газообмена, происходит во всем теле (во всех его частях). Это процесс, в котором углеводы и жиры пищи взаимодействуют с кислородом воздуха. При этом освобождается энергия (которая идет на тепло и работу в каждой части тела), образуются углекислый газ и вода. Отходы процесса дыхания (углекислый газ и вода) удаляются из тела в процессе выделения.
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На прошлом занятии мы узнали кое-что про тепло. Мы знаем теперь, что тепло образуется в процессе дыхания. Но еще и поступает извне. Тепло удаляется и частично поступает через поверхность тела живого существа, его границу. При этом маленькие живые существа гораздо легче теряет тепло, им трудно его сохранить, а большие – наоборот, лучше сохраняют и трудно отдают. Это связано с размерами тела. Объем тела растет быстрее, чем площадь его поверхности.

На фотографии слева: если налить в два сосуда одинаковой формы, но разного размера горячую воду из чайника, то в каком сосуде через некоторое время она станет холоднее?

Мы также поняли, что более интенсивно дышат (и вырабатывают тепло) более активные живые существа. Кроме того, больше тепла вырабатывают животные, которые поддерживают свою температуру постоянно высокой (гомойотермные).

Но мы пока не узнали, зачем нужно тепло.

2. Опыт с растворением марганцовки и сахара.
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Поместим в стакан с горячей водой и в стакан с холодной водой по нескольку кристалликов марганцовки. Что мы видим?

Тонкий слой розового цвета внизу и почти полностью прозрачный толстый слой воды вверху в обоих стаканчиках.
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Поместим в стакан с горячей водой и в стакан с холодной водой по кусочку сахара. Что мы видим? 
Что можно почувствовать, пробуя воду на вкус? Воду из верхнего слоя? Из нижнего слоя? (вода пробуется с помощью пипетки).
В нижнем слое – сладкая вода, в среднем и верхнем слое – вода несладкая. Сахар развалился (сильнее – в стакане с горячей водой).

Зарисуем опыт. 
Повторим наблюдения. 
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Что мы наблюдаем сейчас в горячей воде? 
В холодной воде? 
В горячей воде – справа – более интенсивно начинают окрашиваться верхние слои воды. Розовый цвет проникает вверх, хотя мы не размешивали воду ложечкой.

Это явление называется диффузией.
Что мы увидим через несколько часов?

Повторим наблюдения через несколько часов.
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В горячей воде (справа) розовый цвет раствора более интенсивный и равномерный. В холодной воде внизу слой с интенсивной розовой окраской, выше – значительно менее интенсивной.
Аналогичные наблюдения проводим с раствором сахара. 

В холодной воде средний слой стал сладким, верхний – почти несладкий. Внизу – немножко разваленного сахара. 

В горячей воде верхний слой – очень сладкий, средний – сладкий. Сахара внизу стакана не видно, он полностью растворился.
Результат опыта с марганцовкой: розовый цвет постепенно распространяется по всей воде и становится все интенсивнее. В стакане с горячей водой это происходит быстрее.

Результат опыта с сахаром: сладкий вкус появляется у все более высоких слоев воды. В стакане с горячей водой это происходит быстрее.

3. Объяснение опытов с сахаром и марганцовкой.

Какие молекулы есть в этом стакане? 
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Обозначим молекулы разными кружочками.
Молекулы двигаются, иначе перемешивания (растворения) не происходило бы. Они двигаются интенсивнее, если температура выше.

На фотографии – Лиза передвигает кружочки, обозначающие молекулы, и рассказывает, как происходит растворение марганцовки.

Внизу – несколько молекул расположены рядом – это видимый глазу кристаллик марганцовки. Часть молекул марганцовки, двигаясь, оторвалась от этих «слепленных» молекул и находится между молекулами воды. Мы не видим их как отдельное твердое тело, но видим их вместе – как розовый раствор.

Таким образом, мы делаем два вывода:

1. При более высокой температуре молекулы двигаются интенсивнее. Значит, они: 

· быстрее проникают между другими молекулами (диффузия), как, например, при поступлении кислорода и удалении углекислого газа (газообмен), при поступлении белков, жиров, углеводов, витаминов, минеральных веществ (питание), при удалении воды и углекислого газа (выделение),

· быстрее взаимодействуют между собой, как, например, молекулы углеводов и кислорода (дыхание) 
Таким образом, тепло нужно живым существам, чтобы у них интенсивнее происходили все процессы.

2. Вода нужна живому существу как растворитель. Ее молекулы помогают перемешиваться другим молекулам, что облегчает их взаимодействие.
4. Как в тело поступает вода? Опыт с разными границами.
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Чтобы понять, как в тело живого существа поступает вода, проведем опыт с разными границами. Сделаем три мешочка – из марли, из полиэтилена, из целлофана. Внутрь мешочков положим тесто (муку, смешанную с водой). Опустим мешочки в раствор йода.

А) опыт с марлей
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Б) опыт с полиэтиленом (кусок файла или пакета)
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Так выглядят результаты опытов с марлей (стакан слева) и с полиэтиленом (стакан справа)
В) опыт с целлофаном (прозрачная пленка от сосиски)
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Так выглядит результат опыта с целлофаном.

7. Объяснение опытов.

Для объяснения опытов мы вновь воспользуемся магнитными кружочками (подвижная модель на доске)

На фотографии – Гриша располагает изображения молекул снаружи и внутри мешочка (слева и справа от границы).

А) Опыт с марлей (на схеме показано, что было сначала, и что стало потом).


В марле большие дырки (видимые глазом). Для молекул они не являются преградой. Молекулы воды, крахмала и йода свободно проходят через эту границу в обе стороны. Поэтому молекулы крахмала взаимодействуют с йодом, что видно по изменению окраски на синюю как снаружи, так и внутри марлевого мешочка.

Вывод: Граница из марли проницаемая для всех молекул.
Б) Опыт с полиэтиленом.


В полиэтилене нет дырок (или они очень маленькие, такие, что молекулы через них не проходят).. Для молекул они являются преградой. Молекулы воды, крахмала и йода, двигаясь, не проходят через эту границу. Сказать, что ничего не меняется, нельзя, так как молекулы меняют свое местоположение. Но цвет раствора снаружи и теста внутри мешочка не меняется.

Вывод: Граница из полиэтилена непроницаемая.
Б) Опыт с целлофаном.


В целлофане, видимо, есть очень маленькие дырки, такие, что молекулы воды и йода, двигаясь, через них свободно проходят. Молекулы крахмала, двигаясь, не проходят через эту границу, поскольку крахмал – это органическое вещество, и молекулы у него крупные. Поэтому внутри мешочка молекулы йода взаимодействуют с молекулами крахмала (происходит окрашивание теста в синий цвет), а наружу из мешочка молекулы крахмала не выходят – снаружи остаются только молекулы йода и воды (коричневый цвет).

Вывод: Граница из целлофана полупроницаемая.
5. Потом мы посмотрели, как ведет себя граница живого существа. 
Опыт с морковью.

Мы разрезали морковку на 4 части (четвертинки), стараясь, чтобы они получились одинаковыми.
Затем одну часть положили в сильно соленую воду, другую – в пресную воду, а третью – для контроля – просто завернули в пакетик (чтобы вода из нее не испарялась.

6. Объяснение опыта с морковью.
А) В пресной воде


В моркови есть соли (минеральные вещества). Их больше, чем в пресной воде.  Однако, молекулы соли не проходят через границу живого существа. А для молекул воды граница открыта, они свободно проходят через нее. Именно поэтому через некоторое время морковь «разбухает», в нее поступает множество молекул воды, равномерно распределяющихся между молекулами соли. Диффузия происходит до тех пор, пока соотношение молекул воды и соли внутри и снаружи не выровняется.

Б) В соленой воде


В соленой воде молекул соли гораздо больше, чем молекул соли в таком же объеме моркови. Но молекулы соли не могут пройти через границу живого существа. А молекулы воды свободно проходят. Поэтому происходит диффузия до тех пор, пока во внешней среде (в растворе) и во внутренней среде (в моркови) соотношение молекул соли и воды не станет одинаковым.

Для этого множество молекул воды выходит из моркови в соленую воду. Мы наблюдаем, что морковь стала меньше и мягче.

Вывод: граница живого существа тоже полупроницаемая, через нее проходят не все молекулы. Но она «сортирует» молекулы не только по размеру, так как молекулы соли и воды примерно одинаково маленькие.

Лучше сказать, что граница живого существа избирательно проницаемая.

7. Опыт с вареной морковью.












Вывод: граница живого существа «работает» (осуществляет свои функции), пока живое существо живет. У мертвого существа граница перестает работать,  выполнять свои функции.
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